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Verksamhetsberiattelse 2016

Styrelse och fértroendevalda

Torsdagen den 10 mars holls ordinarie arsméte och foljande styrelse valdes till

verksamhetsiret 2016

Ordf6rande: Leif Sunje
Sekreterare: Andrea Embring
Kassor: Anders Fredén

1. Suppleant: Rickard Wicklund
2. Suppleant: Frida Tamker

Till revisorer valdes Hikan Hasselgren och Leila Kaipova. Till valberedning valdes

Britt-Marie Killman.

Styrelsen har haft 3 protokollfdrda styrelsemoten under aret. Leif Sunje har verkat som
ansvarig for klubbens webbsida. Trinarkollegiet har sammantritt ett antal gdnger for att

diskutera aktiviteten pa mattan.

Relationer och representationer

Under verksamhetsiret har Hikari Aikidoklubb varit representerad vid Svenska
Aikidoférbundets och Svenska Budo & Kampsportsfdrbundets ordinarie férbundsstimmor.
Leif Sunje blev omvald som Svenska Aikidoférbundets ordférande. Dirtill blev Leif Sunje
vald till vice ordférande i Internationella Aikidofederationen i samband med dess kongress i

hostas.

Kommunikationen mellan budoklubbarna i Villingby Sim- och Idrottshall har skett

fortldpande enligt tidigare 6verenskommelser.

Villingby Sim- och Idrottshall fick under verksamhetsiret en ny anliggningschef - Erik
Bredler, som bjod till det férsta samverkansmétet pd linge mellan halledning,

idrottsforvaltningen och féreningarna.

Information och rekrytering

Nyrekrytering har skett genom klubbens webbsida, facebook och affischer i Villingby Sim-
och Idrottshall.

Avgifter

Under ret har triningsavgifterna for barn behillits oférindrade dvs 600 kr per termin med
syskonrabatt pa 200 kr per syskon och termin. Likas3 har avgifterna for vuxna behallits

of6érindrade dvs 800 kr/termin.
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Medlemsavgiften regleras av drsmétet och faststilldes oférindrad till 150 kr per ar.

Medlemmar

Under verksamhetsaret har klubben haft 54 medlemmar enligt f6ljande férdelning:

t.o.m. 20 ar over 20 ar
Herrar 26 14
Damer 9 5

Jamfort med 2015 ir det lika manga medlemmar. Andelen kvinnliga medlemmar i klubben ir

26 procent (33 procent 2015).

Terminsomfattning och Schema

Varterminen pigick 11 januari - 2 juni. Ingen sommartermin erbjéds. Hostterminen pigick
22 augusti - 15 december. Vid terminsavslutningarna holls traditionsenligt graderingar som

avslutades med diplomutdelning och fika.
Triningen har bedrivits enligt nedanstiende schema:
Varterminen 2016

Min 19.30 - 21.00 (Vuxna f6rdjupning)

Tis 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom nybdrjare & fortsittning)
Tis 18.30 - 20.00 (Vuxna nybérjare & fortsittning)

Tors 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom nybdrjare & fortsittning)
Tors 18.30 - 20.00 (Vuxna nybérjare & fortsittning)

Hostterminen 2016

Min 19.30 - 21.00 (Vuxna f6rdjupning)

Tis 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom nybérjare & fortsittning)
Tis 18.30 - 20.00 (Vuxna nybérjare & fortsittning)

Tors 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom nybdrjare & fortsittning)
Tors 18.30 - 20.00 (Vuxna nybérjare & fortsittning)

Traning och Instruktorer

Under dret har vuxentriningen vidareutvecklats i linje med det som Takemori-sensei har
fdrmedlat. Relationen med Takemori-sensei har stirkts dels genom ett aktivt deltagande vid
hans liger i Berlin i augusti och dels genom att vi genomférde ett dppet liger med Takemori-

sensei i Villingby den 1 - 4 september. Ligret blev mycket uppskattat.

Foljande instruktorer har regelbundet undervisat under ordinarie trining, som ersittare och

assistenter (i gradordning):
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Leif Sunje, huvudinstruktér
Anders Fredén

Andrea Embring

Frida Tamker

Elise Axelsson

Ivan Axelsson

Emina Jusic

Britt-Marie Killman
Dirtill har féljande instruktdrer bidragit som inhoppare och assistenter:

Ervin Torok

Leila Kaipova

Utbildning
Under éret gick Anders Fredén Fukushidoin-utbildningen i Svenska Aikdoférbundets regi.

Vira ungdomsinstruktédrer Elise Axelsson, Ivan Axelsson och Ervin Térék gick RF SISU’s

utbildning Plattformen.

Gradering

Under 2016 genomfordes graderingar veckorna 21 (23, 24 och 26 maj), 49 och 50 (6, 13 och
15 december). Totalt utfirdades 49 grader. D3 elva personer blev graderade tva ginger uppgir
antalet graderade personer i klubben till 38. Detta dverstiger vida antalet tidigare

verksamhetsir.

Fordelningen av arets utdelade kyu-grader foljer enligt nedan:

Grad (kyu) Antal utdelade
1 kyu -
2kyu -
3 kyu 2
4 kyu 1
5 kyu -
6 kyu 5
7 kyu 2
8 kyu 4
9 kyu 3
10 kyu 6
11 kyu 12
12 kyu 14

Summa utdelade grader 49
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Dirtill erholl Andrea Embring 1 dan 16rdagen den 3 september i samband med viért liger med
Takemori-sensei. Detta ir vi sirskilt glada ver di Andrea ir klubbens forsta kvinnliga

shodan.

Utéver detta utnimndes Anders Fredén till Fukushidoin av Svenska Aikidoférundets

graderingskommitté.

Lager

Klubben stod i ir som vird for ett dppet liger med Takemori-sensei. Lagret holls i
Villingbyhallen 1-4 september och var en framgang, Ett stort tack till alla som var med och
bidrog till att lagret blev en framgang.

Forutom det liger med Takemori-sensei som klubben arrangerade s har Hikari Aikidoklubb

deltagit i liger 2016 med foljande instruktorer:

Leif Sunje, Villingby 27 feb

Leif Sunje, Skottland 24-27 mars

Sverigeligret 2016, Skellefted 5-8 maj

Leif Sunje, Villingby 21 maj

Linda Holiday, Uppsala 11-12 juni

Leif Sunje, Aland 30 juni-3 juli

Takemori-sensei, Berlin 25-28 augusti

Svenska Aikidoférbundets 55-4rsjubileumsliger med Waka-sensei 4-6 nov
Leif Sunje, Villingby 3 dec

Styrelsen genom

Andrea Embring, sekreterare
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Kassaberattelse 2016

Resultatrapport per 20161231

Utfall 2016 Budget 2016
Intikter
Medlemsavgifter 8 250 kr 8 000 kr
Triningsavgifter (ind) 39100 kr 40 000 kr
Kommunala bidrag 12 500 kr 10 000 kr
Statliga bidrag 12 472 kr 10 000 kr
Ovriga intikter liger (mat) 0 kr 1500 kr
Liger m Takemori-sensei 26 561 kr 23000 kr
Summa intikter 98 883 kr 92 500 kr
Kostnader
Avgifter (SF) -6 332 kr -5 500 kr
Graderingsavgift Dangradering 2250 kr 0 kr
Maltider (idrottsskola) -2994 kr -5 000 kr
Materialkostnad (idrottsskola) 0 kr -300 kr
Fortiring (idrottsskola) 0 kr -1500 kr
Hotellkostnader (idrottsskola) -8 360 kr -8 000 kr
Flygkostnader (idrottsskola) -12 567 kr -10 000 kr
Ovriga kostnader (idrottsskola) -17 458 kr -1500 kr
Ovriga personbilskostnader -360 kr 0 kr
Lokalhyra -38 475 kr -38 000 kr
Inkdp av idrottsklader/-material -2 429 kr 0 kr
Ovriga reklam- och PR-kostnader 0 kr -1 000 kr
Trycksaker -490 kr 0 kr
Representation och Uppvaktningar 0 kr -1 000 kr
Datorprogram -1360 kr -1300 kr
Kontorsmaterial -65 kr -500 kr
Sjukvardmaterial 0 kr -500 kr
Postbefordran -2 438 kr -3 000 kr
Datakommunikation -388 kr -350 kr
Bankkostnader -853 kr -700 kr
Terminsavslutningskostnader 0 kr -500 kr
Ovriga externa kostnader -145 kr -15 000 kr
Ovriga personalkostnader 0 kr -500 kr
Utbildning, idrottsutdvare/tranare -6 825 kr -6 000 kr
Summa kostnader -99 288 kr -100 150 kr
Resultat fore finansnetto -405 kr -7 650 kr
Utdelning pa aktier och andelar 0 kr 0 kr
Resultat efter finansnetto 0 kr 0 kr
Resultat fore skatt -405 kr -7 650 kr
Skatt 0 kr 0 kr
Arets resultat -405 kr -7 650 kr
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Kommentarer till resultatriakningen

Medlemsantalet i klubben 4r detsamma som 2015. Posten lokalhyra inkluderar i ar bade
ordinarie lokalhyra sdvil som lokalhyra for endagsliger och ligret med Takemori-sensei. Den
positiva kostnaden pé posten "Graderingsavgift Dangradering" avser inbetalade medel £6r Per
Erik Stendahl fran KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb och hans gradering till 3 dan. Faktura
fran Svenska Aikidoforbundet om dangraderingsavgifter som ska betalas £6r honom och fér
Andrea Embrings lyckade 1 dan-gradering erholls 2017. Posten "Ink&p av idrottsklider/-

material" avser inkdp av hakama till vara nya 3 kyu:are samt svart balte till vir nya 1 dan:are.

Balansrapport 20160101-20161231

Ing balans Period Utg balans
Tillgangar
Aktier och andelar 76 405 kr 0 kr 76 405 kr
Kassa 36 843 kr -18 444 kr 18 399 kr
PlusGiro 35984 kr 18 039 kr 54 024 kr
Summa Tillgingar 149 233 kr -405 kr 148 828 kr
Eget kapital, avsattningar och skulder
Eget kapital -99 101 kr 0 kr -99 101 kr
Andama3lsbestimda medel -35 000 kr 0 kr -35 000 kr
Arets resultat 0 kr 405 kr 405 kr
Ovriga kortfristiga skulder -2 400 kr 0 kr -2 400 kr
Upplupna kostnader / forutbetalda intikter -12 731 kr 0 kr -12 731 kr
Summa Eget kapital, avsittningar och skulder -149 233 kr 405 kr  -148 828 kr

Kommentarer till balansrakningen

Balansrikningen giller givet att drsmotet foljer styrelsens forslag att lata arets frlust tas av det

egna kapitalet.

Styrelsen genom
Anders Fredén
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Verksamhetsplan 2017

Traning

Under dret kommer klubben att fortsitta bedriva triningsverksamhet enligt samma koncept
som foregdende dr. Detta innebir en indelning i barn-ungdomstrining respektive
vuxentrining. Barn-ungdomstrining omfattar dldersspannet 7-12 3r. Barnen ir indelade i en
nybérjar- och en fortsittningsgrupp. Vid ca 13 ar pdbdrjar man triningen i nigon av
vuxengrupperna. Grundtriningen genomfdr vi pé tisdagar och torsdagar och

fortsittningstriningen genomfors pd mandagar. Tider och indelning enligt schema.

Gradering

Milet med triningen ir att samtliga ograderade efter en termin ska gradera till 6 kyu (barn till

12 kyu). Efter detta sker gradering individuellt och efter dialog mellan trinare och elev.

Lager

Milet med triningsliger ir att individerna ska erbjudas fdrdjupning avseende sina

aikidokunskaper. Ett sekundirt mal med att delta i lager 4r ocksa att klubben ska vara synlig

och kind av andra klubbar.

Klubben avser att vara virdar for dtminstone tre endagsliger med Leif Sunje - tvd under
varterminen och ett under hostterminen. Syftet ar att stirka nitverket kring Takemori-sensei

och erbjuda maéjlighet till forberedelser £6r dangradering samt provgradering infér densamma.

Klubben avser ocksa att dterigen std vird for ligret med Takemori-sensei. Detta ir en stor

utmaning for klubben och kommer att kriva engagemang fran klubbens medlemmar.

Lokal

De senaste dren har Stockholms stad planerat for och genomfdrt ett antal renoveringar av
idrottshallar. Turen har nu kommit till Villingby Sim- och Idrottshall vars renovering 2019-
2020 nu ir pé planeringsstadiet. Den inledda dialogen med halledning samt ansvariga pa
Idrottsforvaltningen i Stockholm stad om renovering och ersittningslokal fortsitter. Klubben

avser inte att vinta in hjilp utan kommer under 2017 aktivt att soka ersittningslokal.

Utbildning

Det ir viktigt att klubbens instruktorer ges verktyg och stdd for sina uppgifter. Diarfor

kommer klubben under aret att erbjuda fortsatta ledarutbildningar och sjukvérdsutbildning.
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Jamstalldhet

Av klubbens aktiva ir ca en tredjedel tjejer. Det stindiga mélet ir att hilften av vara aktiva ska

vara flickor och kvinnor.

Medlemsvard och rekrytering

Malet ir att vi ska ha en vil sammansatt medlemsgrupp. Hikari ska vara en naturlig plats for
alla frin barnen till vira ildre. Hikari har sitt virde i att vi har hela Visterort som
upptagningsomride. Vi kommer dirfdr under éret tillse att vira nya affischer kommer upp i
storre delen av distriktet. Det ir en viktig uppgift att tillsammans virva fler medlemmar till
klubben och behilla vira befintliga. Vart engagemang att halla i ligret med Takemori-sensei
innebir en ekonomisk belastning varfor klubbens 6verlevnad ir direkt avhingig vér frmiga
att attrahera och behilla medlemmar. Vi behover ocksa fortsitta arbetet med att utveckla vira

instruktorer si att de kan medverka till att biara klubbens verksamhet.

Webben

Vir hemsida (www.budokan.se/hikari) och vir Facebook-sida ir viktiga kanaler att nd vara

medlemmar dir de alltid ska kunna hitta relevant och aktuell information.

Formell uppmuntran

Tv3 olika graderingstillfillen vill klubben markera sirskilt och det ir 3 kyu samt shodan. Vid

dessa tillfillen tilldelas eleven hakama respektive svart bilte som giva frin klubben.

Gemenskap

Sist men inte minst s ir vi en klubb med en social gemenskap. Vi har olika sociala situationer
varfér ménga av oss ir begrinsade till samvaro just pa och i anslutning till dojon. Vi vill att vir
verksamhet och gemenskap ska priglas av dppenhet, lyhérdhet och respekt for varandra. P4 s3

sitt 8kar virdet frin att bara vara trining till en plats dir man vixer och kinner sig trygg.

Styrelsen genom
Leif Sunje
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Budget 2017

Budget Utfall Budget

2017 2016 2016 Kommentarer

Intikter
Medlemsavgifter 8 000 kr 8 250 kr 8 000 kr Ansitter 53 medlemmar
Triningsavgifter (ind) 40000kr  39100kr 40000 kr Ansitter 77 bet terminsavgifter
Kommunala bidrag 10000kr 12500kr 10000 kr
Statliga bidrag 10000kr 12472kr 10000 kr
Ovriga intikter liger (mat) 0 kr 0 kr 1500 kr
Liger m Takemori-sensei 25000kr 26561kr 23000 kr
Summa intikter 93 000 kr 98 883 kr 92 500 kr
Kostnader
Avgifter (SF) 6500kr  -6332kr  -5500 kr
Graderingsavgift Dangradering 0 kr 2 250 kr 0 kr
Miltider (idrottsskola) -3500kr  -2994kr  -5000kr
Materialkostnad (idrottsskola) 0 kr 0 kr -300 kr
Fortiring (idrottsskola) 0 kr Okr -1500kr
Hotellkostnader (idrottsskola) -9000kr -8360kr -8000kr
Flygkostnader (idrottsskola) -10000kr -12567kr -10 000 kr
Ovriga kostnader (idrottsskola) -1500kr -17458kr  -1500kr
Ovriga personbilskostnader 0 kr -360 kr 0 kr
Lokalhyra -39000kr -38475kr -38000 kr Inkluderar dven ligerlokalhyra
Inkop av idrottsklider/-material -1200kr  -2429 kr 0 kr
Ovriga reklam- och PR-kostnader -1 000 kr Okr -1000kr
Trycksaker -490 kr 0 kr
Representation och Uppvaktningar -1 000 kr Okr -1000kr
Datorprogram -1400kr -1360kr -1300kr
Kontorsmaterial -300 kr -65 kr -500 kr
Sjukvirdmaterial -300 kr 0 kr -500 kr
Postbefordran -3000kr  -2438kr  -3000kr
Datakommunikation -400 kr -388 kr -350 kr
Bankkostnader -850 kr -853 kr -700 kr
Terminsavslutningskostnader -500 kr 0 kr -500 kr
Ovriga externa kostnader -15 000 kr -145kr  -15 000 kr Dojo contribution Shofukai
Orviga personalkostnader 0 kr 0 kr -500 kr
Utbildning, idrottsutdvare/trinare -3000kr -6825kr -6 000 kr
Summa kostnader -97450kr  -99288kr -100 150 kr
Resultat fore finansnetto 4450 kr -405 kr -7 650 kr
Justering tidigare virdeindring 0 kr 0 kr 0 kr
Utdelning pa aktier och andelar 0 kr 0 kr 0 kr
Resultat efter finansnetto 4450 kr -405 kr -7 650 kr
Resultat fore skatt 4450 kr -405 kr -7 650 kr
Skatt 0 kr 0 kr 0 kr
Arets resultat 4450 kr -405 kr -7 650 kr
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Kallelse till arsmoéte

Hirmed kallas medlemmarna i Hikari Aikidoklubb till arsméte torsdagen den 9 mars kl.
20.30. Motet ager rum i Villingby Sim- och Idrottshalls kafeteria.

Varmt vilkommnal!

Styrelsen for Hikari Aikidoklubb

Inkomna motioner

Inga motioner foreligger.

Valberedningens forslag
Ordforande: Leif Sunje

Sekreterare: Andrea Embring
Kassor: Anders Fredén
Suppleant 1: Rikard Wicklund
Suppleant 2: Frida Tamker
Revisor 1: Hakan Hesselgren
Revisor 2: Leila Kaipova

Valberedning: -

Styrelseforslag
Inga styrelseforslag foreligger.
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Dagordning

. Métets 6ppnande av avgiende ordféranden.

. Faststillande av rostlingd f6r motet.

. Frigan om métets behoriga utlysande.

. Eventuella tilligg eller fortydliganden till dagordningen.

. Val av métesordforande.

. Val av motessekreterare.

. Val av tv3 justeringsmin, tillika rostriknare, att justera drsmétesprotokollet.

. Faststillande av verksamhetsberittelse for foregiende ar.

O 0 N N Ul AW N -

. Faststillande av kassaberittelse for foregiende ar.

10. Framliggande av revisionsberittelse.

11. Frigan om styrelsens ansvarsfrihet f6r det gingna verksamhetsaret.

12. Faststillande av medlemsavgifter

13. Faststillande av verksamhetsplan & budget for det kommande verksamhetsaret.
14. Val av ledaméter f6r innevarande verksamhetsir

a) ordférande

b) sekreterare

c) kassor

d) 1. suppleant

e) 2. suppleant

15. Val av tva revisorer

16. Val av valberedning infér nistkommande drsméte. Arsmétet bestimmer antalet, dock
minst en.

17. Behandling av styrelsefdrslag.

18. Behandling av motioner, inkomna enligt § 21.

19. Synpunkter pd verksamheten f6r innevarande verksamhetsar.

20. Métets avslutande.



